Zatacznik nr 5 do Regulaminu organizacyjnego podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza Scanmed S.A.

REGULAMIN PORZADKOWY
SZPITALA IM. RUDOLFA WEIGLA W BLACHOWNI

§1

1. Wszyscy Pacjenci, a takze wszystkie przebywajace na terenie Szpitala osoby z zewnatrz, w tym
osoby odwiedzajgce, goscie, dostawcy i inni, zobowigzane sg do stosowania sie do postanowien
niniejszego regulaminu (zwanego dalej ,,Regulaminem”).

2. Osoby, o ktérych mowa w ust. 1, zobowigzane sg rowniez do respektowania wszelkiego rodzaju
zasad bezpieczenstwa i zasad ochrony przeciwpozarowej oraz wszelkiego typu oznaczen
(w szczegdlnosci w zakresie bezpieczenstwa, drog ewakuacyjnych, ograniczen ruchu), atakze
w zakresie spraw porzgdkowych, jak rdwniez polecen personelu Szpitala.

3. W przypadku sytuacji nadzwyczajnych, w tym zarzadzenia ewakuacji, nalezy bezwzglednie
stosowac sie do polecen personelu Szpitala.

4. Niniejszy Regulamin dostepny jest na tablicach informacyjnych umieszczonych na holu szpitala, we
wszystkich oddziatach, Izbie Przyje¢, Przychodni oraz w punktach pielegniarskich.

5. Szczegétowe informacje o Prawach Pacjenta dostepne s3 w na tablicach informacyjnych
umieszczonych na holu szpitala, we wszystkich oddziatach, lzbie Przyjeé, Przychodni oraz

w pokojach pielegniarskich.

§2

1. Pacjent Szpitala zobowigzany jest przebywac¢ wytgcznie w obrebie oddziatu, na ktdry zostat
przyjety, chyba, ze opuszczenie oddziatu nastepuje w zwigzku z wykonaniem zleconych przez
lekarza badan lub konsultacji.

2. W przypadku zamiaru opuszczenia oddziatu lub w przypadkach innych, niz okreslone powyzej,
Pacjenci zobowigzani s3 do informowania o opuszczeniu oddziatu personel medyczny i uzyskania
zgody .

3. W przypadku jakichkolwiek zdarzen nagtych, w szczegdlnosci nieszczesliwych wypadkdéw, nalezy
niezwtocznie poinformowadé najblizszg osobe z personelu Szpitala.

4. W porze wyznaczonej na obchdd lekarski oraz na wykonywanie zabiegdw Pacjent zobowigzany jest
do przebywania w przeznaczonej dla niego sali.

5. Pacjenci Izby Przyjeé lub poszczegdlnych poradni i pracowni Szpitala zobowigzani sg nie wykraczac
poza obreb ww. pomieszczen, chyba ze ich opuszczenie nastepuje w zwigzku z wykonaniem
zleconych przez lekarza badan lub konsultacji.

6. Pacjenci oraz inne osoby przebywajgce na terenie Szpitala, a niebedace jego personelem, mogg

przebywa¢ w pomieszczeniach medycznych, w szczegdlnosci takich jak: gabinety lekarskie,



pracownie diagnostyczne, gabinety zabiegowe, obszar bloku operacyjnego wytacznie w obecnosci

personelu medycznego.

. Osoby nieupowaznione nie mogg przebywaé¢ w pomieszczeniach takich jak: pomieszczenia

techniczne, gospodarcze, magazyny, w tym magazyn odpaddw, Apteka Szpitalna, pomieszczenia

socjalne personelu medycznego, pomieszczenia posiadajgce oznaczenie o zakazie wstepu,

wydzielone strefy oraz inne wytgczone z ogdlnego uzytku.

§3

1. Pacjenci, a takze, odpowiednio, pozostate osoby niebedace personelem Szpitala, zobowigzani sg,

w szczegolnosci, do:

a)

b)

c)
d)
e)
f)
8)

h)

przestrzegania Regulaminu, a takze innych udostepnionych mu regulacji obowigzujacych
na terenie Szpitala,

przestrzegania zalecen lekarza oraz pielegniarek / potoinych w zakresie leczenia,
przygotowania sie do zabiegu, diety, postepowania po zabiegach operacyjnych,
a zwtaszcza stosowanie sie do polecen odnosnie zakazu samodzielnego opuszczania tdzka,
bez asysty personelu, gdy stan pacjenta wymaga takiego postepowania, a takze do
stosowania sie do zalecen personelu w pozostatym zakresie,

zachowania higieny osobistej, porzadku oraz czystosci,

przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

przestrzegania porzadku dnia, obowigzujgcego na oddziale,

poszanowania godnosci, intymnosci, przekonan i zasad moralnych pozostatych Pacjentow,
zachowania ciszy i spokoju (w szczegdlnosci w zakresie korzystania z urzadzen
elektronicznych, m. in. telefonéw komadrkowych czy komputeréw, itp.),

poszanowania mienia szpitalnego oraz mienia osob trzecich.

2. Pacjenci, a takze, odpowiednio, pozostate osoby niebedgce personelem Szpitala, nie moga:

a)

b)

c)

d)

samodzielnie obstugiwa¢ ani ingerowa¢, w jakiekolwiek: aparatury, urzadzenia lub
instalacje, stanowigce wyposazenie Szpitala,

uzywac urzadzen elektrycznych lub grzewczych,

bez zgody lekarza lub pielegniarki spozywac zywnosci lub napojow innych, niz podane mu
przez personel Szpitala. Spozywanie positkdw witasnych przez pacjenta jest mozliwe, tylko
w przypadku wczesniejszej konsultacji z personelem medycznym szpitala (na kazdym
oddziale znajduje sie lodéwka, w ktérej pacjenci mogg przechowywac swojg zywnosc).
Jedzenie powinno by¢ opisane inicjatami pacjenta i numerem sali oraz datg wtozenia
jedzenia do lodoéwki. Po 48 godzinach od wtozenia jedzenia do lodéwki personel
medyczny ma prawo wyrzucic¢ jedzenie tatwo psujgce sie do pojemnika na odpady,

przyjmowac lekdw oraz suplementdw bez konsultacji z lekarzem.

3. Ogladanie programéw TV po godzinie 22:00 moze nastgpi¢ za zgoda pielegniarki oraz pozostatych

Pacjentdw, chyba ze Pacjent przebywa sam na sali.

4. Otwieranie okien w pokojach Pacjentow jest dozwolone w porozumieniu z personelem oddziatu.



§4

1. Majac na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne Pacjentdw oraz konieczno$¢ wyeliminowania
zagrozenia epidemicznego, ustanawia sie nastepujgce zasady odwiedzin Pacjentéw:

a) podczas pobytu na oddziale Pacjent ma prawo do catodobowe]j opieki ze strony bliskiej
osoby w zakresie ustalonym z ordynatorem oddziatu,

b) podczas pobytu na oddziale Pacjent ma prawo do odwiedzin przez osoby bliskie
w zalecanych na danym oddziale godzinach, odwiedziny w pozostatych godzinach
powinny zosta¢ uzgodnione z lekarzem dyzurnym oddziatu,

c) Pacjenci przebywajacy na salach wieloosobowych, ktérym stan zdrowia na to pozwala,
maja mozliwosé przyjmowania odwiedzin na terenie Szpitala w ogdlnodostepnych
miejscach, po uprzednim uzgodnieniu z personelem medycznym,

d) przebywanie na terenie Szpitala dzieci w charakterze odwiedzajgcych nie jest zalecane,

e) przebywanie dzieci na Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz w salach
wzmozonego nadzoru nie jest zalecane, chyba ze ordynator oddziatu wyrazi zgode.

2. Z uwagi na ochrone débr osobistych w tym wizerunku, ochrone intymnosci i godnosci Pacjenta,
a takze z przyczyn mozliwego oddziatywania na sprzet medyczny zabrania sie fotografowania przez
Pacjentéw lub osoby trzecie na terenie szpitala, bez zgody Dyrekcji, ordynatora lub lekarza
dyzurnego. Fotografowanie innych Pacjentdw, osdb trzecich i personelu wymaga dodatkowo ich

zgody.

§5
1. Majac na uwadze zwiekszenie bezpieczenstwa mienia Pacjenta zaleca sie oddanie przez niego
rzeczy wartosciowych do przechowywania w depozycie znajdujagcym sie na terenie Szpitala,
zlokalizowanym przy Izbie Przyjec.
2. Podczas pobytu na oddziale Pacjent moze posiada¢ przedmioty osobiste, w szczegdlnosci wtasng

bielizne, szlafrok, reczniki oraz przybory toaletowe.

§6
1. Na terenie catego Szpitala oraz w bezposrednim sgsiedztwie jego budynku zabronione jest palenie
tytoniu oraz papieroséw elektronicznych, spozywanie napojow alkoholowych oraz jakichkolwiek
Srodkéw odurzajgcych.
2. Osoby pozostajgce pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych nie mogg przebywaé
na terenie Szpitala, chyba Ze sg w stanie wymagajgcym udzielania pomocy medycznej.
3. Osoby odwiedzajgce nie powinny siada¢ na tézkach Pacjentow, ani korzystaé z przeznaczonej dla

nich fazienki.



§7
Pacjent ma prawo do swobodnego praktykowania religii, w tym opieki duszpasterskiej
duchownego swojej religii i wyznania, a takze do uczestnictwa w obrzedach religijnych
organizowanych w Szpitalu, zamiar uczestnictwa w ww. wydarzeniu Pacjent powinien zgtosic¢
pielegniarce na oddziale.
Porzgdek postugi kapelana wyznania rzymsko-katolickiego przedstawia sie nastepujgco:
Kapelan szpitalny odwiedza potrzebujgcych Pacjentéw, na kazdorazowe, indywidualne wezwanie

telefoniczne.

b) W kazda sobote o godzinie 19:15 w kaplicy szpitalnej zlokalizowanej na poziomie ,,-1” odprawiana

jest msza Swieta dla Pacjentéw Szpitala.

. Szpital prowadzi takze wspdtprace z duchownymi innych wyznan. Spis telefonéw kontaktowych do

duchownych stanowi Zatgcznik nr 8 do niniejszego Regulaminu.

§8

. Cisza nocna na terenie catego Szpitala obowigzuje w godzinach: 22:00 — 6:00.

§9

. Osoby przebywajgce na terenie Szpitala majg mozliwos¢ korzystania z telefonédw komérkowych.

Podczas wizyt lekarskich oraz wykonywania swiadczerh medycznych telefony komérkowe powinny

by¢ wytgczone.

. Szpital umozliwia kontakt telefoniczny z Pacjentem dla oséb dzwonigcych z zewnatrz przez telefon

dostepny w pokoju pielegniarskim kazdego oddziatu. W przypadku, gdy Pacjent nie posiada
telefonu, Szpital umozliwia Pacjentowi rozmowe telefoniczng poprzez udostepnienie telefonu
przez pielegniarki / potozne kazdego oddziatu.

Na oddziatach szpitalnych na prosbe Pacjentdw unieruchomionych udostepniane s3 telefony
bezprzewodowe.

Dla wszystkich Pacjentéw przebywajgcych w oddziatach udostepniamy bezptatny, bezprzewodowy
dostep do internetu (wybierajgc w ustawieniach telefon dostep Wi—Fi pod nazwg ,,poltv.pl”, ktéra

automatycznie udostepni internet).

§10

. W przypadku razgcego naruszenia postanowien Regulaminu, a w szczegdlnosci w stosunku do

0s6b nietrzezwych, Dyrektor Szpitala moze podja¢ decyzje o nakazaniu opuszczenia Szpitala, w tym

wypisania Pacjenta, o ile pozwala na to stan zdrowia danej osoby.

. Cennik ustug medycznych, obejmujacy ustugi realizowane w Szpitalu, dostepny jest na tablicach

informacyjnych we wszystkich oddziatach, Izbie Przyje¢, Przychodni oraz w Sekretariacie Szpitala,

a takze umieszczony jest na stronie internetowej szpitala pod adresem : www.szpitalblachownia.pl

3. W przypadku pytan lub watpliwosci nalezy zwrdcic sie o pomoc do personelu Szpitala.

4. W sprawach skarg i wnioskow nalezy zwrdcié sie do:


http://www.szpitalblachownia.pl/

a) ordynatora danego oddziatu, w dniach oraz w godzinach wskazanych na poszczegdlnych
oddziatach,

b) do Petnomocnika ds. Praw Pacjenta (e-mail: bartosz.rajski@scanmed.pl).

5. Zataczniki do Regulaminu stanowig informacje porzgdkowe odrebne dla poszczegdlnych oddziatéw

Szpitala uzupetniane przez ordynatora danego oddziatu.

Zatgczniki:
Nr 1 — Informacje porzadkowe dotyczace Izby Przyje¢,
Nr 2 — Informacje porzadkowe dotyczgce Oddziatu Chirurgii Ogdlnej,
Nr 3 — Informacje porzgdkowe dotyczgce Oddziatu Chirurgii Urazowo — Ortopedycznej,
Nr 4 — Informacje porzadkowe dotyczace Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa,
Nr 5 - Informacje porzadkowe dotyczgce Oddziatu Neonatologicznego,
Nr 6 — Informacje porzgdkowe dotyczace Oddziatu Choréb Wewnetrznych,
Nr 7 — Informacje porzgdkowe dotyczgce Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
Nr 8 — Spis telefonéw kontaktowych do duchownych réznych wyznan,
Nr 9 - Zasady sprawowania opieki nad pacjentem w Szpitalu im. Rudolfa Weigla w Blachowni
przez rodzine i bliskich,
Nr 10 — Zakres swiadczonych ustug medycznych w poszczegdlnych Oddziatach Szpital im. Rudolfa

Weigla w Blachowni.


mailto:bartosz.rajski@scanmed.pl

Zatacznik nr 1
do

Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni
Informacje porzagdkowe dotyczace Izby Przyjec

81
1. Pielegniarka Oddziatowa Izby Przyjec : mgr Renata Wosiewicz

§2

1. Izba Przyjeé przyjmuje pacjentéw w stanach nagtych lub planowo catodobowo, we wszystkie

dni tygodnia.

W stanach nagtych $wiadczenia opieki zdrowotnej sg udzielane pacjentowi niezwtocznie.

Przyjecia do hospitalizacji planowej obywajg sie wg. podziatu godzin przyjec :
- Oddziat Ginekologii i Pofoznictwa — od godz. 7°°do godz. 8%;

- Oddziat Chirurgii 0gdlnej— od godz. 8% do godz. 10%;

- Oddziat Chirurgii Urazowo — Ortopedycznej — od godz. 10% do godz. 12%;

- Oddziat Choréb Wewnetrznych — od godz. 12% do godz. 14%.

Pacjentki przyjmowane do porodu lub w stanach nagtych przyjmowane sg odrebnym

pomieszczeniu lzby Przyjeé, znajdujgcym sie przy Oddziale Ginekologii i Potoznictwa.

2. Kaidy pacjent, ktéremu zostata udzielona porada w Izbie Przyje¢ nie powinien opuscic

Szpitala bez odebrania Karty Odmowy / Porady w Izbie Przyjec.

3. Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 — Punkt Rejestracji : wew. 266.



Zatacznik nr 2
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Informacje porzagdkowe dotyczace Oddziatu Chirurgii Ogdlne;j

§1
1. Ordynator Oddziatu: lek. Marek Sawicki
2. Zastepca Ordynatora Oddziatu: lek. Nina Kijak
3. Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu: mgr Gabriela Stobrawa

§2

1. Lekarze prowadzacy leczenie Pacjentdw na oddziale sprawujg opieke w dniach: od
poniedziatku do pigtku , w godzinach od 8:00 do 15:35. W pozostatym czasie opieke nad
Pacjentami przejmuja lekarze dyzurni.

2. Wypisy Pacjentéw z oddziatu odbywajg sie codziennie, w godzinach pracy oddziatu. Pacjent
nie powinien opusci¢ oddziatu bez odebrania Karty informacyjnej z leczenia szpitalnego.

3. Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 292, punkt
pielegniarek: wew. 285.

§3
Zaleca sie odwiedziny Pacjentéow w oddziale w godzinach od 7:00 do 20:00, przy czym
najbardziej wskazane godziny odwiedzin to godziny od 14:00 do 16:00. Zaleca sie réwniez,
aby jednoczasowo odwiedzata Pacjenta jedna osoba, chyba Zze personel medyczny wyrazi

zgode na odwiedziny kilku os6b w tym samym czasie.

84
Ustala sie nastepujacy porzadek dnia:
- wizyta lekarska 8:00 —9:00
- $niadanie 8:00 — 9:00
- obiad 13:00 - 14:00
- kolacja 17:00 — 18:00
§5

W sprawach skarg i wnioskéw nalezy zwréci¢ sie do Ordynatora oddziatu w kazdg srode,
w godzinach od 12:30 do 13:30.



Zatacznik nr 3
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Informacje porzadkowe dotyczgce Oddziatu Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej

§1
Ordynator Oddziatu: lek. Tomasz Kuzma
Zastepca Ordynatora Oddziatu: : zastepstwo petni wyznaczony na czas nieobecnosci zastepca

Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu: mgr Marzena Siedlis - Grzesiczak

§2
Lekarze prowadzacy leczenie Pacjentdw na oddziale sprawujg opieke w dniach: od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 15:35. W pozostatym czasie opieke nad
Pacjentami przejmujg lekarze dyzurni.
Wypisy Pacjentéw z oddziatu odbywajg sie codziennie, w godzinach pracy oddziatu. Pacjent
nie powinien opusci¢ oddziatu bez odebrania Karty informacyjnej z leczenia szpitalnego.
Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 220, punkt
pielegniarek: wew. 283.

§3
Zaleca sie odwiedziny Pacjentéw w oddziale w godzinach od 7:00 do 20:00, przy czym
najbardziej wskazane godziny odwiedzin to godziny od 14:00 do 17:00. Zaleca sie rowniez,
aby jednoczasowo odwiedzata Pacjenta jedna osoba, chyba ze personel medyczny wyrazi

zgode na odwiedziny kilku oséb w tym samym czasie.

§4
Ustala sie nastepujacy porzadek dnia:
- wizyta lekarska 7:30 — 8:30
- $niadanie 8:30-9:30
- obiad 13:00 — 14:00
- kolacja 17:00 — 18:00
§5

W sprawach skarg i wnioskow nalezy zwrdci¢ sie do Ordynatora oddziatu w dniach: od
poniedziatku do pigtku , w godzinach od 13:00 do 14:00.



Zatacznik nr 4
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Informacje porzagdkowe dotyczgce Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa

§1
1. Ordynator Oddziatu: lek. Pawet Gruszecki
2. Zastepca Ordynatora Oddziatu: lek. Janusz Adamkiewicz
3. Potozna Oddziatowa Oddziatu: Elzbieta Sottysiak

§2
1. Lekarze prowadzacy leczenie Pacjentek na oddziale sprawujg opieke w dniach: od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 15:35. W pozostatym czasie opieke nad
Pacjentkami przejmuja lekarze dyzurni.
2. Wypisy Pacjentéw z oddziatu odbywajg sie codziennie, w godzinach pracy oddziatu. Pacjent
nie powinien opusci¢ oddziatu bez odebrania Karty informacyjnej z leczenia szpitalnego.
3. Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 210, punkt
potoznych: wew. 209.
§3
Zaleca sie odwiedziny Pacjentek w oddziale w godzinach od 7:00 do 20:00, przy czym
najbardziej wskazane godziny odwiedzin to godziny od 15:00 do 17:00.

§4
Ustala sie nastepujacy porzadek dnia:
- wizyta lekarska 8:30 — 9:30
- $niadanie 8:00 — 9:00
- obiad 12:30-13:30
- kolacja 17:00 — 18:00

Dodatkowo pacjentki potoznicze Oddziatu Ginekologii i Potoznictwa otrzymuija:

- Il $niadanie 10:15, ktére jest dostarczane jest wraz ze $niadaniem, a podwieczorek razem
z obiadem do pdzniejszego spozycia o odpowiedniej porze

- podwieczorek 14:45.

§5
W sprawach skarg i wnioskéw nalezy zwrécic sie do Ordynatora lub do Zastepcy Ordynatora

oddziatu w dniach:

od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 13:00 do 14:00.



Zatacznik nr 5
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Informacje porzagdkowe dotyczace Oddziatu Neonatologii

81

1. Ordynator Oddziatu: lek. Marek Jaszczak
2. Zastepca Ordynatora Oddziatu : zastepstwo petni wyznaczony na czas nieobecnosci zastepca

3. Potozna Koordynujgca: mgr Izabela Matysz

§2

1. Lekarze prowadzacy leczenie sprawujg opieke nad noworodkiem w dniach: od poniedziatku
do pigtku, w godzinach od 8:00 do 15:35. W pozostatym czasie opieke nad Pacjentkami
przejmuja lekarze dyzurni.

2. Wypisy z oddziatu odbywaja sie codziennie i kazdy noworodek otrzymuje karte informacyjna
leczenia szpitalnego.

3. Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 297, punkt
potoznych: wew. 242,
§3

Noworodek przebywa w oddziale w systemie ,, Matka z dzieckiem” co oznacza, ze zaleca sie
odwiedziny odpowiednio jak w Oddziale Ginekologii i Potoznictwa, w godzinach od 7:00 do
20:00, przy czym najbardziej wskazane godziny odwiedzin to godziny od 15:00 do 17:00.

§4

Ustala sie nastepujgcy porzadek dnia:
- wizyta lekarska 7:00 — 9:30
§5

W sprawach skarg i wnioskéw nalezy zwrdci¢ sie do Ordynatora oddziatu w dniach:

od poniedziatku do pigtku (z wyjatkiem srody) w godzinach od 10:00 do 11:00.



Zatacznik nr 6
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni
Informacje porzgdkowe dotyczace
Oddziatu Choréb Wewnetrznych

§1
1. Ordynator Oddziatu: lek. Jolanta Pendrasik
2. Zastepca Ordynatora Oddziatu : zastepstwo petni wyznaczony na czas nieobecnosci zastepca

3. Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu : Anna Makowska

§2
Lekarze prowadzacy leczenie Pacjentdw na oddziale sprawujg opieke w dniach : od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 15:35 . W pozostatym czasie opieke nad
Pacjentami przejmujg lekarze dyzurni.
Wypisy Pacjentéw z oddziatu odbywajg sie codziennie, w godzinach pracy oddziatu. Pacjent
nie powinien opusci¢ oddziatu bez odebrania Karty informacyjnej z leczenia szpitalnego.
Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 281 , punkt
pielegniarek: wew. 291.

§3
Zaleca sie odwiedziny Pacjentéw w oddziale w godzinach od 7:00 do 20:00, przy czym
najbardziej wskazane godziny odwiedzin to godziny od 13:00 do 19:00. Zaleca sie rowniez,
aby jednoczasowo odwiedzata Pacjenta jedna osoba, chyba ze personel medyczny wyrazi

zgode na odwiedziny kilku oséb w tym samym czasie.

§4
Ustala sie nastepujacy porzadek dnia:
- wizyta lekarska 10:00 — 13:00
- $niadanie 8:30-9:30
- obiad 13:00 — 14:00
- kolacja 17:00 — 18:00
§5

W sprawach skarg i wnioskéw nalezy zwréci¢ sie do Ordynatora oddziatu w dniach:
od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 12:00 do 14:00.



Zatacznik nr 7
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Informacje porzagdkowe dotyczace Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii

§1

1. Ordynator Oddziatu: lek. Katarzyna Miszczuk
2. Zastepca Ordynatora — lek. Jolanta Zybura
3. Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu : mgr Monika Sobczyk

§2

Lekarze prowadzacy leczenie Pacjentdw na oddziale sprawujg opieke w dniach: od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 15:35. W pozostatym czasie opieke nad
Pacjentami przejmujg lekarze dyzurni.

Wypisy Pacjentéw z oddziatu odbywajg sie codziennie, w godzinach pracy oddziatu. Pacjent
nie powinien opusci¢ oddziatu bez odebrania Karty informacyjnej z leczenia szpitalnego.
Telefony kontaktowe z oddziatem: 34 / 327 91 75 - dyzurka lekarska: wew. 245,

- sala intensywnej terapii: wew. 241.

§3

Zaleca sie, by Pacjentdw oddziatu odwiedzata najblizsza rodzina. Odwiedziny odbywajg sie
w godzinach od 15:00 do 18:00. Przy jednym Pacjencie jednoczasowo mogg przebywac dwie
osoby. Wejscie dla osdb spoza rodziny odbywa sie za zgodg Ordynatora oddziatu lub lekarza

dyzurnego.
§4

Ustala sie nastepujacy porzadek dnia:

- wizyta lekarska 9:00 — 11:00

- godziny positkéw zmienne — w zaleznosci od stanu pacjenta.
§5

W sprawach skarg i wnioskéw nalezy zwréci¢ sie do Ordynatora oddziatu w dniach: od

poniedziatku do pigtku, w godzinach od 12:00 do 12:30.



Zatacznik nr 8
do
Regulaminu Porzgdkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

Spis telefonoéw kontaktowych do duchownych réznych wyznan

Parafia Rzymskokatolicka
pw. Sw. Franciszka z Asyzu
ks. Marcin Knaga
ul. Miarki 24 ; 42 — 290 Blachownia
telefon :34 /327 00 15 lub 502 118 950

Parafia Rzymskokatolicka
pw. $w. Michata Archaniota
ul. Sienkiewicza 14 ; 42 — 290 Blachownia
telefon:34 /327 16 51

Parafia Ewangelicko — Augsburska
ul. Slaska 20 ; 42 — 200 Czestochowa
telefon : 34 / 365 14 57

Opieka duszpasterska dla pacjentéw bedacych Swiadkami Jehowy
Grupa Odwiedzin Chorych (GOCH)
Oskar Cesarz tel. +48 796 597 437

Polski Autokefaliczny Kosciét Prawostawny
Cerkiew pw. Czestochowskiej Ikony Matki Bozej
ul. Kopernika 7 / 9 ; 42 — 200 Czestochowa
telefon : 34 / 364 18 99

Kosciét Zielonoswigtkowy Zbér Hosanna
ul. Przemystowa 9 ; 42 — 200 Czestochowa
telefon : 884 807 508 lub 34 / 300 00 89 - ( biuro kosciota )

Parafia Polskokatolicka Krélowej Apostotéw
pw. Matki Bozej Krolowej Apostotow
ul. Jasnogorska 6 ; 42 — 200 Czestochowa
telefon : 34 / 234 33 68 lub 531 522 768




Zatacznik nr 9
do

Regulaminu Porzadkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni

ZASADY SPRAWOWANIA OPIEKI NAD PACIENTEM W SZPITALU im. RUDOLFA WEIGLA
W BLACHOWNI PRZEZ RODZINE | BLISKICH

Szanowny Pacjencie, Rodzino i Bliskie Osoby Pacjenta

Pacjent w naszym Szpitalu ma prawo do kontaktu osobistego, telefonicznego z osobami z zewnatrz,
jak réowniez ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej $wiadczonej przez osoby bliskie
pacjentowi. Udziat rodziny Ilub opiekunéw w opiece nad pacjentem zwieksza poczucie
bezpieczenstwa pacjenta, utatwia adaptacje w srodowisku szpitala, a takze zachowuje rodzinne wiezi
emocjonalne. Ma to szczegdlne znaczenie dla pacjentow w okresie pooperacyjnym, w stanach
ciezkich czy przewlekle chorych. Dlatego zachecamy do wspdtpracy z personelem medycznym
w sprawowaniu opieki nad swoim bliskim chorym w miare mozliwosci i potrzeb pacjentdéw.

Dla zachowania bezpieczenstwa pacjentdw prosimy o zapoznanie sie z zakresem opieki jaka moze

$wiadczy¢ rodzina/bliscy chorego.

1. Pacjent ma prawo do dodatkowe] opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez osobe bliskg lub inng

osobe wskazang przez niego w oddziatach:

* Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
* Potoznictwa i Ginekologii,

* Neonatologii,

* Chirurgii Ogdlnej,

* Choréb Wewnetrznych,

* Chirurgii Urazowo — Ortopedycznej.

2. Opieka na rzecz chorego jest swiadczona dobrowolnie, tylko na zyczenie i prosbe osoby bliskiej
/ rodziny i nie ma charakteru przymusu.

3. Osoba bliska / rodzina moze sprawowac opieke nad swoim bliskim chorym po poinformowaniu
lekarza/ pielegniarki/ potoznej co do zakresu, czasu i miejsca wykonywania czynnosci tej opieki. Po
uzyskaniu akceptacji personelu medycznego rodzina / bliscy mogg wykonywac te czynnosci.

4. Czynnosci zwigzane 1z opiekg Swiadczong przez osoby bliskie nie mogg zaktécaé rytmu
pracy personelu medycznego oraz mogg by¢é ograniczone ze wzgledéw sanitarno -—

epidemiologicznych, porzgdkowych lub ze wzgledu na warunki innych chorych w oddziale.



5. Przez dodatkowa opieke pielegnacyjng rozumie sie opieke, ktéra nie polega na udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych, w tym takze opieke sprawowang nad dzieckiem lub pacjentkg w okresie
cigzy, porodu i potogu.

6. Zakres opieki Swiadczonej przez bliskiego / rodzine akceptowany i mile widziany zaréwno przez
pacjenta jak i personel. To szeroko rozumiane wsparcie i towarzyszenie, osobie bliskiej podczas
wykonywania choremu swiadczen zdrowotnych tj. spacery, rozmowy, zapewnienie troski, bliskosci
i poczucia bezpieczeistwa oraz czynnosci higieniczne:

» zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i duchowych: czytanie na gtos ksigzek/ gazet, dotrzymywanie
towarzystwa, rozmowa, dbanie o bezpieczerstwo podopiecznego,

* zapewnienie troski, bliskosci i poczucia bezpieczenstwa,

e pomoc w utrzymaniu higieny osobistej: wymiana pieluch, wktadek, pielucho-majtek, pomoc
w utrzymaniu higieny okolic intymnych, toaleta jamy ustnej, higiena protez zebowych, mycie, kapiel,
korzystanie z prysznica, golenie, mycie glowy, czesanie wtosdw, obcinanie paznokci, nawilzanie
i nattuszczanie skory,

* zmiana bielizny poscielowej i osobiste]j, stanie tézka,

® pomoc w przyjmowaniu positkdw i napojéw ( z wyjatkiem pacjentéw nieprzytomnych i majgcych
problemy z potykaniem),

® pomoc w chodzeniu, staniu, wchodzeniu po schodach, wstawaniu z t6zka, siadaniu, pochylaniu sie,
zmianie pozycji ciata (odwracanie na boki, oklepywanie), wozenie na wdzku inwalidzkim,

® uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu z rehabilitantem.

WAZNE:
Inne czynnosci pielegnacyjne i opiekuricze niewymienione w powyiszym wykazie wymagaja
zgtoszenia personelowi medycznemu i uzyskania zgody na ich wykonanie.
Przynoszenie i podawanie pacjentowi do spozycia produktéw spoiywczych wymaga kazdorazowo
konsultacji z lekarzem sprawujacym opieke nad pacjentem lub skierowania zapytania w tej sprawie

do lekarza za posrednictwem pielegniarki.

7. Ze wzgledu na specyfike i charakter niektérych oddziatow i przebywajgcych tam pacjentéw zakres
czynnosci opieki sprawowanej przez osobe bliska / rodzine jest ograniczony na oddziatach:

* Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii — wszystkie czynnosci opieki wykonujg pielegniarki.
Ordynator kazdorazowo udziela zgody na przebywanie najblizszych w oddziale.

Cztonek rodziny ma prawo do:

¢ kontaktu przez dotyk np. gtaskanie, trzymanie za reke,



¢ kontaktu werbalnego - méwienie do pacjenta, nawet nieprzytomnego np. opowiadanie o sprawach,
ktdre byty mu bliskie przed hospitalizacja.

* Oddziaty zabiegowe : Oddziat Chirurgii Ogdlnej, Oddziat Ginekologii i Potoznictwa oraz Oddziat
Chirurgii Urazowo - Ortopedyczne;j :

- przed zabiegiem operacyjnym i po zabiegu zakres opieki przez rodzine / bliskich tak jak we
wszystkich oddziatach, w pierwszej dobie po zabiegu operacyjnym wszystkie czynnosci opieki
wykonujg pielegniarki/potozne.

Dodatkowo w Oddziale Potozniczym nalezy uwzgledni¢ towarzyszenie przy porodzie osoby
bliskiej, przy czym opieke nad pacjentkg w warunkach cigzy, porodu, potogu sprawuje tylko personel
medyczny.

Ponadto wszystkie czynnosci opieki wykonujg rodzice noworodka lub pielegniarki (karmienie piersig,
w uzasadnionych przypadkach sztuczne karmienie, przewijanie noworodka, nadzér nad ewentualng
fototerapig sprawowang w tézeczku noworodka)
8. W Oddziale Choréb Wewnetrznych bliskie osoby sprawujg opieke jak w pkt. 6.
9. Osoby bliskie, ktére angazujg sie w realizacje czynnosci pielegnacyjnych i opiekunczych sa
zobowigzane do przestrzegania nastepujgcych zasad podczas pobytu w oddziale, polegajacych na
zakazie:
e wstepu na teren Szpitala dla oséb odwiedzajgcych pozostajacych pod wptywem alkoholu,
narkotykow lub innych podobnych srodkéw,
e handlu obnosnego,
e prowadzenia gtosSnych rozmow,
e zakidcania spokoju innych pacjentéw,
e siadania natdzku chorego i tézkach innych pacjentéw,
e dostarczania choremu artykutéow spozywczych, ktére zostaty zabronione przez personel
medyczny.
10. W godzinach nocnych przebywanie w oddziale szpitalnym osoby bliskiej lub innej osoby
wskazanej przez dorostego pacjenta moze sie odbywacé wytgcznie za zgodg ordynatora oddziatu lub

lekarza petnigcego dyzur medyczny.

Prosimy o zapoznanie sie z obowigzujacymi w Szpitalu zasadami sprawowania dodatkowej opieki
nad pacjentem oraz stosowanie sie do zawartych w nim uregulowan, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa okre$lonymi w Ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.



Zatacznik nr 10

do
Regulaminu Porzadkowego Szpitala im. Rudolfa Weigla w Blachowni
Zakres swiadczonych ustug w poszczegodlnych oddziatach

1. Oddziat Chirurgii Urazowo Ortopedycznej

Swiadczymy ustugi catodobowej diagnostyki jak réwniez leczenia zachowawczego i operacyjnego

z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu ruchu tj.

zabiegi endoprotezoplastyki stawdw biodrowych, kolanowych, barkowych,

leczenie operacyjne zataman koriczyn gérnych i dolnych z zastosowaniem nowoczesnych
metod i materiatow zespalajacych,

artroskopie stawu kolanowego: naprawy fgkotek, chrzastki, rekonstrukcje wiezadet
krzyzowych, MPFL,

artroskopie barku: naprawa obrgbka, rekonstrukcje stozka rotatoréow i stawu barkowo-
obojczykowego,

artroskopie stawu skokowego: synowektomie, naprawa chrzastki, rekonstrukcje ATFL,
artroskopie biodra: plastyka konfliktu udowo — panewkowego, naprawa obrgbka,

zabiegi naprawcze z zakresu chirurgii reki: leczenie uszkodzen s$ciegien, uwolnienia
nerwow obwodowych i przykurczu Dupuytrena, plastyki pochewek sciegnistych,
osteotomie okotokolanowe,

korekcje paluchéw koslawych,

korekcja znieksztatcen pourazowych,

leczenie powiktan zrostu kostnego,

sonochirurgia: diagnostyka i zabiegi miniinwazyjne pod kontrolg USG.

2. Oddziat Ginekologii i Potoznictwa

Podstawowym zadaniem oddziatu jest zapewnienie Pacjentce i jej noworodkowi mozliwosci

odbycia bezpiecznego, intymnego (a takze na zyczenie znieczulonego) porodu oraz diagnostyka

i leczenie schorzen ginekologicznych. Ponadto wykonujemy zabiegi operacyjne ginekologiczne,

w tym zabiegi z ginekologii onkologicznej:

usuniecie narzagddéw rodnych drogg brzuszng,

usuniecie narzgdéw rodnych drogg pochwowg z plastykga,
operacje korekcyjne narzgddw rodnych,

operacje na przydatkach,

operacyjne leczenie nietrzymania moczu,

zabiegi laparoskopowe,

konizacja szyjki macicy,

tyzeczkowanie jamy macicy — diagnostyka i leczenie,
marsupializacja gruczotu Bartholina.



3. Oddziat Neonatologiczny

Podstawowym zadaniem Oddziatu jest obserwacja noworodka w okresie adaptacji.

4. Oddziat Choréb Wewnetrznych

W Oddziale realizujemy petng diagnostyke i leczenie w zakresie :

niewydolnosci krazenia,

choroby niedokrwiennej serca,

zaburzen rytmu serca,

choroby zastawek serca,

innych chordb uktadu krazenia,

niewydolnosci oddechowej,

zapalenia ptuc,

POCHP i innych obturbacyjnych choréb uktadu oddechowego,
chordéb uktadu nerwowego,

chordéb przetyku,

chordéb zotadka i dwunastnicy,

$rednie i endoskopowe zabiegi przewodu pokarmowego,
przewlekte choroby watroby,

choroby naczyn,

zaburzenia krzepliwosci, inne choroby krwi i $ledziony,
zatrucia lekami.

5. Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Udzielamy s$wiadczen medycznych dla krytycznie chorych pacjentéw, w stanie bezposredniego

zagrozenia zycia oraz z niewydolnoscig podstawowych dla zycia narzaddéw.

Sprawujemy opieke okoto operacyjng nad wszystkimi pacjentami, u ktérych wykonane sg procedury

zabiegowe oraz zabiegi diagnostyczne tj.

znieczulenia ogdlne lub miejscowe do zabiegdw operacyjnych wykonywanych w trybie
planowym i ,ostrodyzurowym”,

sedacja — uspokojenie oraz zniesienie niepokoju i strachu podczas zabiegéw
leczniczych,

znieczulenia ,zewngatrzoponowe” do porodu sitami natury,

przygotowanie pacjenta do znieczulenia zgodnie ze stanem zdrowia i wskazaniami
medycznymi,

nadzor po zabiegu i znieczuleniu w sali wybudzen oraz leczenie ewentualnych
powiktan,

przeciwbdlowa opieka okotooperacyjna w ramach programu ,Szpital bez bolu” zgodna
z ,,Postepowaniem w bélu pooperacyjnym — AD 2018”

konsultacje i interwencje w stanach zagrozenia zycia,



e  prowadzenie zabiegéw resuscytacyjnych.

6. Oddziat Chirurgii Ogélnej

W Oddziale realizujemy petng diagnostyke i leczenie w zakresie :
e nowotwordw przewodu pokarmowego,
e tkanek miekkich,

o przepuklin brzusznych,

e endokrynologicznych operacji tarczycy,

e nadnerczy,

e chirurgii piersi,

o zylakéw koriczyn dolnych,

o przewlektej niewydolnos¢ zylnej,

e endoskopowych zabiegdw jelita grubego,
e urazow klatki piersiowe;j.



